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MUNICIPIO DE ABRANTES

ILUMINAGAO PUBLICA PARA A EN3 NO
TROCO DA AVENIDA DE ALJUBARROTA
ENTRE A ROTUNDA DO QUARTEL E O
CRUZAMENTO PARA RIO DE MOINHOS -
ARRANTES

NOTAS:

A proposta deve ser elaborada, tendo em
conta o Decreto-Lei n? 46/2008, de 12 de
Margo, o Decreto-Lei n® 178/2006, de 5
de Setembro, e demais legislagGo
aplicavel.

A presente lista de medigbes, ndo
constitui uma descricGio das condi¢bes
em que os fornecimentos e trabalhos
deverdo ser executados, e deverdo ser
lidas em conjunto com as condigdes
técnicas especiais. Todos o0s artigos
incluem fornecimento e assentamento,
todos os acessérios e trabalhos
complementares conforme o projeto:
Pecas escritas e desenhadas, caderno de
encargos e condigbes técnicas especiais.
Todas as marcas referenciadas serdo do
"tipo" ou "equivalente".

- O presente caderno integra o mapa
com a descrigio e quantidades de
trabalho correspondentes as definigdes
do projeto de execugdo, e considerando
as orientagbes estabelecidas nas diversas

especialidades e respetivas pegas de

projeto.
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- Na descricdo dos articulados
consideram-se integrados o
fornecimento e aplicacdo de todos os
materiais, incluindo elementos acessorios
e auxiliares, bem como a utilizagdo e
mobilizagdo dos equipamentos e meios
apropriados, a montagem e
desmontagem de estaleiro, a adog¢do dos
meios fisicos e humanos necessdrios a
execugdo e acabamento de todos os
trabalhos descritos no presente mapa de
medicbes e o0s necessdrios  ao
cumprimento integral do objetivo da
empreitada correspondente.

- As caracteristicas dimensionais quando
ndo totalmente expressas no presente
caderno, serdo as correspondentes as
definicbes estabelecidas nos elementos

de projeto e/ou pegas desenhadas

disponiveis.
- As medigGes deverdo ser verificadas e
confirmadas pelos concorrentes,

consultando para tal os elementos
constituintes do projeto e deverdo
efetuar visita obrigatoria ao local da
empreitada a fim de se inteirarem
cabalmente das condigbes do local.

- Tratando-se este caderno de um mapa
resumo das quantidades de trabalho, os
respetivos totais resultam da medigdo
pormenorizada de cada um dos
trabalhos e intervengées, constando de
mapas de cdlculo especificos e segundo

medi¢des efetuada tendo por base as

definicbes dos projetos..




abrantes

municipio

V=N,

MUNICIPIO DE ABRANTES
ILUMINAGAO PUBLICA PARA A EN3 NO TROGO DA

AVENIDA DE ALJUBARROTA ENTRE A ROTUNDA DO QUARTEL

E O CRUZAMENTO PARA RIO DE MOINHOS

ABRANTES
MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO
Val
Art° Descrigao Un Quant. Pfe?‘.’ slores
unitario
Parciais Totais

- As caracteristicas dos materiais,
elementos e processos de construgdo,
incluindo a respetiva medigcdo, quando
ndo totalmente expressos no presente
caderno, respeitarGo as indicacbes e
definigbes estabelecidas nos elementos
de projeto e/ou do contrato da
empreitada.

- As eventuais referencias a marcas, de
materiais, de  produtos ou de
equipamentos, sGo apresentadas a titulo
meramente indicativo do nivel de
qualidade pretendido, devendo entender-
se como associadas ao termo "tipo ou
equivalente". Todos os trabalhos deveréo
ser realizados de acordo com o projeto
(pecas escritas e desenhadas)

- Todos os materiais, equipamentos e
restantes elementos construtivos a
entrar e aplicar em obra, presentes neste
mapa e contemplados nas restantes
pecas de projeto, deverdo ser objeto de
execu¢éo de amostras e/ou protétipos, e
s6 poderdo ser aplicados, apds
verificacdo, andlise e aprova¢do da
Fiscalizagdo, Dono de Obra ou seu
representante

ESTALEIRO E TRABALHOS
PREPARATORIOS

NOTA : Requer a aprovagdo prévia de
localizagdao do estaleiro pelo dono da
obra
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1.1

Montagem e Desmontagem de Estaleiro.
Na falta de estipulagdo contratual, o
empreiteiro tem a obrigacdo de realizar
todos os trabalhos que, por natureza, por
exigéncia legal ou segundo o uso
corrente, sejam considerados como
preparatdrios ou acessérios a execugdo
da obra, legislacdo em  vigor
nomeadamente o previsto no art.2. 3502
do Dec-Lei n.2 18/08 de 29 Janeiro,
designadamente:

a) Trabalhos de montagem, construgao,
manutengao, desmontagem e demoligao
do estaleiro;

b) Trabalhos necessarios para garantir a
seguranga de todas as pessoas que
trabalhem na obra ou que circulem no
respetivo local, incluindo o pessoal dos
subempreiteiros e terceiros em geral,
para evitar danos nos prédios vizinhos e
para satisfazer os regulamentos de
seguranga, higiene e saude no trabalho e
de policia das vias publicas;

c) Trabalhos de restabelecimento, por
meio de obras provisérias, de todas as
serviddes e serventias que seja
indispensavel alterar ou destruir para a
execucdo dos trabalhos e para evitar a
estagnacdo de daguas que 0S MesMos
possam originar;

d)Trabalhos de construcdo dos acessos ao
estaleiro e das serventias internas deste;
e) Fornecimento e utilizacdo de todo o
equipamento de apoio e servigos
indispensdvel a boa execucdo dos
trabalhos incluindo outros encargos do
empreiteiro estipulados nas cldusulas do
Caderno de Encargos.

Vg

1,00
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1.2

Implementagdo e cumprimento do plano
de seguranga e saude de acordo com a
respetiva legislagdo em vigor tendo em
conta: definicdo do projeto e condigdes
de envolvéncia (programacdo da obra,
coordenagdo da seguranca em obra,
entre outros), analise de riscos e medidas
preventivas (trabalhos em obra e seus
elementos de apoio, gestdo de seguranca
e saude no estaleiro, processos
construtivos, plano de trabalhos, riscos
especiais para os trabalhadores e
comunidade residente local entre outros)
e gestdo e organizagdo do estaleiro e
espacgo publico circundante de acesso ao
estaleiro (redes técnicas provisdrias,
materiais e produtos com riscos
especiais, plano de implantagao,

sinalizagdo e circulagdo, entre outros).

Vg

1,00
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1.3

Execucdo de todos os trabalhos e
implementagdo das medidas previstas no
Plano de Prevencdo e Gestdo dos
Residuos de Construgdo e Demoligdo
(PPG), incluindo a recolha, triagem
(separagdo dos residuos por tipologia de
materiais), licenciamento,
armazenamento temporario,
assegurando igualmente que os RCD sdo
mantidos na obra o menor tempo
possivel, bem como a promogdo da
reutilizacdo de materiais e a incorporagao
de reciclados de RCD na obra, ou nos
casos que tal ndo seja possivel, o seu
transporte e encaminhamento para
operador de gestao licenciado, tendo em
vista a sua posterior utilizagdo,
valorizagdo ou eliminagdo, por esta
ordem de prioridade, inclui ainda, todos
os custos inerentes ao registo, na Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA), dos
residuos produzidos no ambito da obra,
bem como de todas as taxas relativas a
gestdo e tratamento de residuos inertes
para depdsito em aterro.

Devera considerar-se ainda, no caso de
elementos construtivos e materiais a
demolir ou remover de fibrocimento com
base em amianto, acomodacao,
protecdo, selagem, transporte, andlise e
verificacdo dos respetivos materiais em
laboratério credenciado, com emissado de
relatério e plano de tratamento de
residuos adequado.

ve

1,00
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14

Fornecimento e colocagdo em obra de
painel de informagdo, identificativo da
obra em chapa metalica lacada e fixo a
prumos metalicos, provido de iluminagao
e localizado na entrada principal do
estaleiro, de acordo e com as dimensoes
do Anexo a memdria descritiva I-APR-MD
do projeto, onde conste a identificagdo
da Obra, do Dono da Obra, do
Empreiteiro Adjudicatario com mengdo
do respetivo alvard. Tudo de modo a
salvaguardar a legislagdo em vigor
nomeadamente o previsto no art.2. 348¢
do Dec-Lei n.2 18/08 de 29 de janeiro, na
atual redacao.

Vg

2,00

15

Sinalizagdo tempordria dos trabalhos, de
acordo com os esquemas de trabalhos
fixos ou moveis, constantes do Manual
de Sinalizagdo Temporaria, Tomo Il de
1997 da JAE e nos termos do
Regulamento de Sinaliza¢do do Transito,
aprovado pelo Decreto Regulamentar n2
22-A/98 de 1 de Outubro, alterado pelos
decretos regulamentares n.os 41/2002 de
20 de Agosto e n2 13/2003 de 26 de
Junho, pelo Decreto-Lei n? 39/2010 de 26
de Abril e pelo Decreto Regulamentar n2
2/2011 de 3 de Margo, alterado pelo
Decreto Regulamentar n.2 6/2019 de 22
de outubro e suas posteriores
atualizacdes, referente a sinalizacdo
vertical, horizontal e outros
equipamentos necessarios, incluindo
fornecimento, implantagdo e colocagao.

Vg

1,00

REDE DE IP
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2.1

Preparacdo de obra

2.1.2

Verificacdo do local de execucdo da obra
e levantamento de todas as
compatibilidades com as infraestruturas
existentes bem como a aplicagdo dos
materiais e equipamentos previstos.

un

1,00

REDE SUBTERRANEA DE ILUMINACAO

3.1

Fornecimento e montagem de colunas,
tubos, manilhas, barreiras de protegao de
fustes e execucdo de valas, de acordo
com pegas escritas, desenhadas, caderno
de encargos e condigGes técnicas
especiais:

311

Abertura e tapamento de vala no solo

3.1.11

Com 0,8mx0,5m
(profundidaddexlargura), de acordo com
MD. PD e CTE.

1.400,00

3.1.1.2

Com 1mx0,5m (profundidaddexlargura), perfil
BT/IP para travessia colocacdo de tubo e cabo
de acordo com MD, PD e CTE.

80,00

3.1.2

Tubagem estabelecida em vala aberta:

3.1.21

PVC@125

60,00

3.1.2.2

PVC@63

170,00

3.13

Execu¢do de leito de areia lavada e
camada de cobertura com 2 x 0,10 mt,
incluindo fita e rede de sinalizagdo

1.480,00
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3.14

Colunas e fixacdo

3.14.1

Fornecimento e montagem de coluna
tronco-piramidal octogonal de ago com
de 8m de altura util, preparada para um
brago no topo, arvoramento e fixagao.

un

5,00

3.14.2

Fornecimento e montagem de coluna
tronco-piramidal octogonal de a¢go com
de 10m de altura util, preparada para um
brago no topo, arvoramento e fixagdo.

un

46,00

3.143

Fornecimento e montagem de coluna
tronco-piramidal octogonal de ago com
de 10m de altura util, preparada para um
brago no topo e outro a 6m de altura,
arvoramento e fixa¢ao.

un

2,00

3.14.4

Fornecimento e montagem de brago
simples de ago com 1,25m de balango, 52
de inclinacgdo, incluindo fixa¢do.

un

44,00

3.145

Fornecimento e montagem de brago
simples de ago com 0,75m de balango, 52
de inclinac¢do, incluindo fixa¢do.

un

5,00

3.1.4.6

Fornecimento e montagem de brago
simples de ago com 0,5m de balango, 52
de inclinacdo, incluindo fixacao.

un

2,00

3.1.4.7

Manilha de betdo para colocagdo de
colunas de 8 e 10m, incluindo abertura
de cova.

un

49,00

3.1.4.8

Fornecimento e montagem de barreiras
de protecdo dos fustes

un

3,00
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3.1.4.9

Fornecimento e aplicacdo de betdo para
sapatas de fixacdo de barreiras de
protecio com 0,125m3, incluindo
abertura de cova e remates

un

12,00

3.1.4.10

Transporte dos produtos sobrantes,
resultantes da escavacdo a vazadouro
autorizado

m3

148,00

3.2

Fornecimento e montagem de cabos e
condutores para rede de IP

3.21

Enterrados diretamente no solo ou
embebidos em condutas no solo,
incluindo protec¢des termoretracteis nas
extremidades, de acordo com pegas
escritas, desenhadas, caderno de
encargos e condigBes técnicas especiais:

3.21.1

LSVAV 5G16mm?

1.650,00

3.21.2

Terminagdo termoretratil e ligagcdo de
cabo em coluna.

un

98,00

33

Fornecimento e montagem de luminarias,
seus elementos de suporte e fixacdo,
cabos e acessérios para eletrificagdo do
conjunto nas colunas, de acordo com
pecas escritas, desenhadas, caderno de
encargos e condicGes técnicas especiais:

331

Lumindrias

3.3.1.1

Luminaria STYLO VP OF3 STE-M 4.7-3M da
AEC/LTX ou equivalente

un

48,00

3.3.1.2

Luminaria STYLO VP OF3 STE-M 4.7-2M da
AEC/LTX ou equivalente

un

5,00

10



abrantes

municipio

N[N\

MUNICIPIO DE ABRANTES

ILUMINAGAO PUBLICA PARA A EN3 NO TROGO DA
AVENIDA DE ALJUBARROTA ENTRE A ROTUNDA DO QUARTEL

E O CRUZAMENTO PARA RIO DE MOINHOS

ABRANTES
MAPAS DE QUANTIDADES DE TRABALHO
Valores
Art° Descrigao Un Quant. Pfe?‘.’
unitario
Parciais Totais
3.3.1.3|Lumindria STYLO VP OF3 STE-M 4.7-1M da
AEC/LTX ou equivalente un 2,00
3.4|Fornecimento e montagem de quadros
de protegdo (portinholas) a instalar nas
colunas de acordo com pecgas escritas,
desenhadas, caderno de encargos e
condi¢Ges técnicas especiais:
3.4.1|Caixa de ligagdo de coluna para uma
entrada e uma saida, incluindo ligadores,
seccionador fusivel e ligagGes.
un 50,00
3.4.2|Caixa de ligagdo de coluna para uma
entrada e duas saidas, incluindo
ligadores, seccionador fusivel e ligagGes.
un 1,00
3.5|Fornecimento e montagem de quadros
de iluminagdo publica e alimentagdo de
acordo com pecas escritas, desenhadas,
caderno de encargos e condigGes técnicas
especiais:
3.5.1/QIrP1/QIP2 un 2,00
3.5.2|LSVAV 4x35mm? m 65,00
3.5.3|Apoio de betdo 9/400 un 1,00
3.6|Complementos da instalacdo
3.6.1|Quadros  elétricos para transi¢do
aéreo/subterraneo a colocar no topo dos
apoios un 2,00

11
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3.6.2|Terra de servigo em coluna e em apoio de
betdo com valor até 10 ohms , incluindo
"piquet", cabo H1VV-R G35 mm? e
licacGes. un 24,00
3.6.3|Transicdo aéreo/subterrdnea em apoio
de betdo, incluindo tubo de protegao,
abracgadeiras, fixacdo e ligacGes.
un 2,00
4|DIVERSOS
4.1|Ensaio de todas as instalagdes un 1,00
4.2|DOCUMENTACAO
4.2.1|Desenhos finais com implantacdo de
acordo com o executado un 1,00
4.2.2|Certificados de conformidade de todo o
equipamento, licengas e documentagado a
entregar no distribuidor
un 1,00

12



